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In Nederland lijden ongeveer 1 miljoen mensen aan slechthorendheid. Hoewel slechthorendheid
doorgaans geen invloed heeft op de levensverwachting, vormt het vaak wel een ernstige beperking
voor de kwaliteit van leven. In sommige gevallen kunnen gehoorstoornissen worden verholpen door
een operatie of een hoortoestel, maar dit is afhankelijk van de oorzaak van de slechthorendheid.
Als er sprake is van een gehoorstoornis, dan kan er een onderscheid gemaakt worden in de mate van
slechthorendheid (licht, matig en ernstig). In zeer ernstige gevallen van slechthorendheid en
gehoorverlies spreekt men van doofheid. Gehoorstoornissen kunnen op elke leeftijd ontstaan. Soms
ontstaan ze zelfs al voor de geboorte door een stoornis in de ontwikkeling.
Op deze avond wordt ingegaan op deze doelgroep waarbij we zowel kinderen als volwassenen met
een gehoorprobleem bespreken. Vanuit verschillende invalshoeken wordt deze materie belicht.

Voorzitter: dr. Petra Servaes, klinisch psycholoog, Medische Psychologie, Radboudumc

Programma:
17.15-17.30 Inleiding, uitleg en afbakening
Drs. letske Siemann, GZ-psycholoog, Medische Psychologie, Radboudumc

17.30-18.00 Dove en slechthorende volwassenen binnen de psychiatrie: trends & topics
In deze lezing zal worden geschetst wat de meest voorkomende stoornissen zijn
binnen de SGGZ bij mensen die doof of slechthorend zijn en hoe dit te behandelen
binnen de SGGZ. Tevens komen er zaken aan bod als tinnitus en hyperacusis.
Daarnaast kunnen er vragen worden gesteld aan de spreker zelf, ervaringsdeskundige
bij uitstek.
Drs. Maaike Votel, GZ-psycholoog, zelf doof, afdeling doven en slechthorenden,
locatie Riethorst, ProPersona

18.00-18.30 Pauze met een broodje

18.30-19.00  De sociaal-emotionele en cognitieve ontwikkeling van ernstig slechthorende

kinderen

In deze lezing wordt vanuit een theoretisch model gekeken naar de samenhang
tussen het verminderd horen, een verminderde taalontwikkeling en de sociale-
emotionele en cognitieve problemen die hierdoor kunnen ontstaan. Praktische
voorbeelden worden gekoppeld aan de nieuwste wetenschappelijke inzichten,
waardoor je een inkijk in de patiéntenpopulatie en het werk van de psycholoog op de
KNO afdeling krijgt.

Merle Boerrigter MSc, orthopedagoog — wetenschappelijk onderzoeker, KNO,
Radboudumc



19.00-19.45  Resultaten met Cl: meer dan decibellen alleen
Cochleair Implantatie (Cl) is inmiddels een succesvolle en effectieve ingreep voor
mensen die doof of zeer ernstig slechthorend zijn. Afhankelijk van de duur en het
moment van ontstaan van de doofheid verbetert het gehoor. Het resultaat kan
uiteenlopen van verbeterde detectie van geluid tot een hoge mate van
spraakverstaan. Door de verbeterde auditieve feedback kan dit ook een positieve
uitwerking hebben op de spraakproductie (Straatman, Huinck 2011).
De afgelopen jaren is er meer belangstelling gekomen voor de zogenoemde kwaliteit
van leven. In verschillende onderzoeken is aangetoond dat Cl leidt tot een wezenlijke
verbetering van de kwaliteit van leven, bijvoorbeeld in termen van zelfwaardering en
sociaal functioneren (Kaplan et al 2003, Straatman, Huinck 2011). Ook uit onderzoek
van Hinderink et al (1998) bleek dat Cl leidde tot verbetering van kwaliteit van leven.
Damen et al (2007) onderzochten het lange-termijn effect van Cl en concludeerden
dat in het algemeen de meerwaarde van Cl stabiel bleef.
Opmerkelijk gegeven is dat een aantal patiénten ondanks succesvolle implantatie en
bijbehorende spraakverstaanscores aangeven dat ze overbelast zijn, zich
overspannen voelen en ondanks de Cl burn-out klachten ervaren. In deze lezing
wordt daarop ingegaan.
Drs. letske Siemann, GZ- psycholoog,afdeling Medische Psychologie, Radboudumc

19.45-20.00 Vragen & discussie
Dr. Petra Servaes, klinisch psycholoog, Medische Psychologie, Radboudumc

Plaats:
Radboudumc, Demozaal Pathologie, route 828, Nijmegen.

Deelname:
Deelname is gratis. U dient zich aan te melden via: referaten.mps@radboudumc.nl.
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